
SOLIVAL

Conseils  
d’ergothérapeutes 
pour adapter  
votre logement

SIÈGE SOCIAL SOLIVAL asbl

Avenue Josse Goffin 180  •  1082 Berchem-Ste-Agathe
tél. 078/15 15 00  •  info@solival.be  •  www.solival.be

•	�AIDE & SOINS À DOMICILE (ASD)
	 Centre de coordination, infirmiers,  

aides familiales, aides ménagères,  
gardes à domicile.  

	 www.fasd.be 

• ��VITATEL
	 Bouton d’appel, détection de chute,  

pilulier connecté, téléassistance mobile, soutien 
à domicile pour personnes âgées, isolées ou en 
situation de handicap. 

	 www.vitatel.be

• QUALIAS
	 Matériel d’aide et de soin, en vente  

ou en location, produits d’optique  
et d’audition.  

	 www.qualias.be

Solival fait partie du réseau  
des acteurs du domicile de  
la Mutualité chrétienne (MC)  
qui vous aident dans votre 
quotidien. Leurs services  
sont néanmoins ouverts à tous.

Avec le soutien de : 		                            
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CONTACT :

• 078 15 15 00

• info@solival.be

• www.solival.be

Service accessible à toute personne
en perte d’indépendance, en Région 

wallonne et en Région bruxelloise,  
quel que soit l’âge ou le handicap.



Adaptez  
votre maison  
à votre vie

VOUS OU UN PROCHE RENCONTREZ  
DES DIFFICULTÉS POUR :

• Entrer ou sortir de la baignoire ?

• 	Monter ou descendre les escaliers ?

• 	Utiliser la cuisine ou les WC ?

• 	Circuler en fauteuil ou avec une aide à la marche ?

Les ergothérapeutes de Solival 
sont là pour vous conseiller.

PRENEZ CONTACT AVEC SOLIVAL POUR :

• 	Trouver des solutions adaptées à vos besoins

• 	Organiser une visite à domicile ou dans notre 
salle de démonstration avec un ergothérapeute

• 	Vous orienter vers les aides financières 
adéquates

DES SOLUTIONS SIMPLES ET EFFICACES 
EXISTENT :

• 	Barres d’appui et sièges de douche

• 	Plans inclinés et mains courantes

• 	Rehausseurs de WC et aides au transfert

• 	Domotique pour plus d’autonomie

• 	Conseils pour réorganiser les espaces

TÉMOIGNAGE

« Après mon anévrisme, ma mobilité était  
réduite et je me sentais en insécurité,  
surtout dans ma salle de bain.  
J’ai contacté Solival et une ergothérapeute  
est venue chez moi. Elle m’a permis d’essayer  
des aides techniques adaptées, comme  
une planche de bain et des barres d’appui,  
sans devoir faire de travaux.  
Aujourd’hui, je me sens plus indépendante  
et en sécurité chez moi. »  •  Clara, 32 ans

Nos recommandations sont 
gratuites et personnalisées.

Solival,  
à vos côtés 
depuis plus  
de 25 ans


